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È
çâåñòíî, ÷òî ÷åëîâåê ðîæäàåòñÿ,

ðàñòåò, ðàçâèâàåòñÿ è ôîðìèðóåòñÿ

êàê ëè÷íîñòü â îïðåäåëåííûõ óñëî-

âèÿõ è ñðåäå. Ñóùåñòâóåò áîëüøîé ñïåêòð

ðàáîò, â êîòîðûõ ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûò-

êè äîêàçàòü çàâèñèìîñòü æèçíè ÷åëîâåêà

îò ñðåäîâûõ óñëîâèé.

Ïîäðîñòîê, êàê è ëþáîé ÷åëîâåê, âçàè-

ìîäåéñòâóåò ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, ïîä-

ðàçäåëÿþùåéñÿ íà áèîòè÷åñêóþ (âîçäóõ,

âîäà, ïî÷âà, ðàñòèòåëüíîñòü è ïðî÷åå),

àáèîòè÷åñêóþ, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ êëè-

ìàòè÷åñêèå è ãèäðîãðàôè÷åñêèå ôàêòîðû

(òåìïåðàòóðà, àòìîñôåðíûå ïðîÿâëåíèÿ,

ñóòî÷íûå, ìåñÿ÷íûå, ãîäîâûå ðèòìû âîç-

äåéñòâèÿ Ñîëíöà è Ëóíû) è àíòðîïîãåí-

íóþ (çàãðÿçíåíèå, ýðîçèÿ ïî÷â, óíè÷òîæå-

íèå ëåñîâ). Âçàèìîäåéñòâóÿ, êîìïîíåíòû

ñðåäû îáðàçóþò îïðåäåëåííûå ôóíêöèî-

íàëüíûå ñèñòåìû, ãäå æèâîé îðãàíèçì è

ñðåäà ñòàíîâÿòñÿ åäèíûì öåëûì îðãàíèç-

ìîì è ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê öåëîñòíàÿ

ñèñòåìà [12].

Ñîâîêóïíîñòü êîìïîíåíòîâ, ïðåäñòàâ-

ëÿþùèõ ñðåäó îáèòàíèÿ ÷åëîâåêà, âîñïðè-

íèìàåòñÿ îðãàíèçìîì ïîäðîñòêà ïîñðåä-

ñòâîì ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îêàçûâàþ-

ùèõ ñïåöèôè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà åãî îð-

ãàíèçì. Î çàâèñèìîñòè õàðàêòåðà íàðîäà

îò ãåîãðàôè÷åñêèõ, êëèìàòè÷åñêèõ, ñîöè-

àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, èñòîðèêî-êóëüòóð-

íûõ îñîáåííîñòåé ãîâîðèëè åùå Àðèñòî-

òåëü [12], Ãèïïîêðàò [18], ×. Äàðâèí [13; 20],

Ì.Â. Ëîìîíîñîâ è åãî ó÷åíèê Â.Â. Êðåñòè-

íèí [5]. Òàêàÿ çàâèñèìîñòü íàøëà ïîäòâåð-

æäåíèå â ñîâðåìåííûõ ýìïèðè÷åñêèõ èñ-

ñëåäîâàíèÿõ [7; 21].

Â óñëîâèÿõ Ñåâåðà íà îðãàíèçì ÷åëîâå-

êà äåéñòâóþò äâå ãðóïïû íåáëàãîïðèÿòíûõ

ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: êëèìàòè÷åñêèå è

òåõíîãåííûå. Âûñîêèå øèðîòû õàðàêòåðè-

çóþòñÿ öåëîé ñîâîêóïíîñòüþ óñëîâèé, íå-

àäåêâàòíûõ äëÿ îðãàíèçìà: ôîòîïåðèî-

äèçì, õîëîä, ãèïîêñèÿ, îñîáåííîñòè âîç-

äóøíûõ è âîäíûõ ñèñòåì ñ äåôèöèòîì èëè

èçáûòêîì ìèíåðàëüíûõ êîìïîíåíòîâ, ïî-

âûøåííàÿ ãåîìàãíèòíàÿ àêòèâíîñòü. Ñåâåð

îòíîñèòñÿ ê ýêñòðåìàëüíûì ðàéîíàì Çåì-

ëè ñ äèñêîìôîðòíûìè óñëîâèÿìè äëÿ ïðî-

æèâàíèÿ, íàêëàäûâàþùèì íà áèîëîãè÷åñ-

êèå ïðîöåññû ñâîþ ñïåöèôèêó, íåïîâòîðè-

ìîñòü è óíèêàëüíîñòü [6, ñ. 31 – 33].

Â.È. Âåðíàäñêèé îòìå÷àë: “×åëîâå÷åñò-

âî, âçÿòîå â öåëîì, ñòàíîâèòñÿ ìîùíîé ãå-

ëèîáèîëîãè÷åñêîé ñèëîé, äàþùåé íîâîå

íàïðàâëåíèå â íàóêå ïåðåõîäà áèîñôåðû â

íîîñôåðó”, “÷åëîâåê íåðàçðûâíî è çàêîíî-

ìåðíî ñâÿçàí ñ ìåñòîì, ãäå îí ïðîæèâàåò

íà ïëàíåòå, ìûñëèòü è äåéñòâîâàòü îí äîë-

æåí â ïëàíåòàðíîì àñïåêòå”, “÷åëîâåê òàê-

æå íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ ìàòåðèàëüíî-

ýíåðãåòè÷åñêîé ñòðóêòóðîé ïëàíåòû, ïðè

ïîìîùè ñèëû ìûñëè ïåðåñòðàèâàåò â ñâî-

èõ èíòåðåñàõ îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëü-

íîñòü, ïðåâðàùàÿ áèîñôåðó â íîîñôåðó”

[8; c. 263, 480]. Ïîäîáíûõ âçãëÿäîâ ïðè-

äåðæèâàëèñü Í.È. Âàâèëîâ [17], À.Ë. ×è-

æåâñêèé [16], Ë.Í. Ãóìèëåâ [10], Ê.Ý. Öèîë-

êîâñêèé [11].

Â èññëåäîâàíèÿõ ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà

ïåðåêëèêàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ íà

ìåæäèñöèïëèíàðíîì óðîâíå òàêîé ïðîá-

ëåìû, êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå ïîèñêà

ñèñòåìíûõ çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ

ïîäðîñòêà â áèîãåíåçå, ñîöèîãåíåçå è îí-

òîãåíåçå. Ñëåäóÿ ñèñòåìíîìó èñòîðèêî-

ýâîëþöèîííîìó ïîäõîäó À.Ã. Àñìîëîâà [2]

â èçó÷åíèè ñïåöèôèêè ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà

Ñåâåðà, çà îñíîâó ìû ïðèíÿëè ñõåìó äå-

òåðìèíàöèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ðàñêðûâà-

þùóþ âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïðèðîäîé,

îáùåñòâîì è ëè÷íîñòüþ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìîòðåíèå ôå-

íîìåíîëîãèè ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà â äèàä-

íîì âàðèàíòå “÷åëîâåê – ñðåäà îáèòàíèÿ”

[19] óæå íå îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì ñîâðå-

ìåííîãî íàó÷íîãî ïîäõîäà. Ðàññìàòðèâàÿ

ìíîãîìåðíîñòü ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà êàê

ñèñòåìíûé îáúåêò äëÿ ïîëíîòû åãî îïèñà-

íèÿ è èçó÷åíèÿ, à òàêæå ïîëíîöåííîãî èí-

òåãðèðîâàíèÿ åãî â ñðåäó îáèòàíèÿ, ìû îò-

òàëêèâàëèñü îò ñîçäàííûõ ÷åòûðåõêîìïî-
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íåíòíûõ è áîëåå ñëîæíûõ ñèñòåì ñóùåñò-

âóþùèõ â íàóêå.

Ìíîãîìåðíîñòü ôåíîìåíîëîãèè ëè÷-

íîñòè, ìåæäèñöèïëèíàðíûé ñòàòóñ ïðîáëå-

ìû ïðèâåëè ê ìûñëè î íåîáõîäèìîñòè åå

èçó÷åíèÿ â ñèñòåìå êîîðäèíàò, çàäàâàåìûõ

ïîäõîäàìè Á.Ã. Àíàíüåâà [1], Í.Ô. Ðåéìåð-

ñà [13], Ó. Áðîíôåíáðåííåðà [3], Ò.Ñ. Áóòî-

ðèíîé [4], Ã.Ì. Àíäðååâîé, Ò.Ì. Äðèäçå,

Å.À. Êëèìîâà, Ð. Êîíèíà è Ä. Êëýêà, Þ. Êðó-

óñâàëëà [15].

Â òåîðèè Á.Ã. Àíàíüåâà [1] ïîçèöèÿ îñ-

íîâíûõ óðîâíåé ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè

ïðåäñòàâëåíà â ïîëîæåíèè “èíäèâèä – ëè÷-

íîñòü – ñóáúåêò – èíäèâèäóàëüíîñòü”. Â

êîíöåïöèè Í.Ô. Ðåéìåðñà [14] îêðóæàþ-

ùàÿ ñðåäà ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ÷åòûðå êîì-

ïîíåíòà: ñîáñòâåííî ïðèðîäíóþ ñðåäó,

êâàçèïðèðîäíóþ, èñêóññòâåííóþ è ñîöè-

àëüíóþ ñðåäó.

Çíà÷èòåëüíûì âêëàäîì â ïñèõîëîãèþ

ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà Ó. Áðîíôåíáðåííå-

ðîì ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà ê ïðî-

öåññàì ñîöèàëèçàöèè, íàçâàííîé èì ýêî-

ëîãèåé ÷åëîâåêà. Ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîé

ýêîëîãè÷åñêîé ìîäåëè, ðàçâèòèå ÷åëîâåêà

ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äèíàìè÷åñêèé ïðî-

öåññ, èäóùèé â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ: âîçäåé-

ñòâèÿ ñî ñòîðîíû ðàçëè÷íûõ ýëåìåíòîâ

îêðóæàþùåé åãî ñðåäû è ðåñòðóêòóðèçàöèè

ñâîåé ìíîãîóðîâíåâîé æèçíåííîé ñðåäû.

Í.Ô. Ðåéìåðñ, Ó. Áðîíôåíáðåííåð è

Ò.Ñ. Áóòîðèíà â ñâîèõ ìîäåëÿõ âåäóùóþ

ðîëü îòâîäÿò ðåãèîíàëüíîé ñðåäå, ýëåìåíòû

êîòîðîé ñïîñîáíû âîçäåéñòâîâàòü íà ñòðóê-

òóðíûå êîìïîíåíòû ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâè-

ëîñü èçó÷åíèå ñïåöèôèêè ëè÷íîñòíûõ

ñâîéñòâ ïîäðîñòêà Ñåâåðà.

Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ ìû ðó-

êîâîäñòâîâàëèñü ñëåäóþùåé ãèïîòåçîé:

ñïåöèôèêà ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ ïîäðîñòêà

îáóñëîâëåíà âëèÿíèåì ðåãèîíàëüíîãî

ôàêòîðà; ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû ëè÷íîñ-

òè ïîäðîñòêà, ïðîæèâàþùåãî â óñëîâèÿõ

Ñåâåðà, ñâîåîáðàçíû, ñïåöèôè÷íû è îòëè-

÷àþòñÿ ðàçëè÷íîé ìåðîé âûðàæåííîñòè.

Â êà÷åñòâå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ â ðà-

áîòå âûñòóïèëè 1727 ïîäðîñòêîâ èç ñåâåð-

íîé, ñðåäíåé è þæíîé ÷àñòåé Ðîññèè â âîç-

ðàñòå 14 – 17 ëåò. Ýòíè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæ-

íîñòü ðåñïîíäåíòîâ – ðóññêèå.

Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü èí-

äèâèäíûå è ïñèõîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà

ïîäðîñòêà.

Íà îñíîâàíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà

òåîðåòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è ýìïèðè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ ïîäðîñòêîâ þãà è öåíòðàëü-

íîé ÷àñòè Ðîññèè ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà âû-

ÿâèòü òèï ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà Ñåâåðà.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðè-

àëà, ñîãëàñíî çàäà÷àì èññëåäîâàíèÿ, èñ-

ïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: “Ìåòî-

äèêà îïðåäåëåíèÿ ñàìîîöåíêè” Ñ.À. Áó-

äàññè, “Ëè÷íîñòíûé îïðîñíèê” Ëåîíãàðäà-

Øìèøåêà, “Ôàêòîðíûé ëè÷íîñòíûé îïðî-

ñíèê” (16-PF) Ð. Êåòòåëëà, “Ñòðóêòóðà òåì-

ïåðàìåíòà” Â.Ì. Ðóñàëîâà, “Òèï òåìïåðà-

ìåíòà” Ìàéåðñ-Áðèããñ, “Îïðîñíèê ïðî-

ôåññèîíàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé” Ä. Ãîëëàí-

äà, “Òåñò óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé”

Ð. Àìòõàóýðà, àêàäåìè÷åñêèå çíàíèÿ íà

îñíîâå àíàëèçà èòîãîâûõ îöåíîê èç æóðíà-

ëîâ óñïåâàåìîñòè, “Ñàìîîöåíêà ïñèõè÷åñ-

êèõ ñîñòîÿíèé” Ã. Àéçåíêà, “Øêàëà ôåìèí-

íîñòè-ìàñêóëèííîñòè Ôðàéáóðãñêîãî ëè÷-

íîñòíîãî îïðîñíèêà”.

Â ðåçóëüòàòå áûëî âûÿâëåíî, ÷òî è îñî-

áåííîñòü ôåíîìåíà ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà

Ñåâåðà çàêëþ÷àåòñÿ â ñîâîêóïíîñòè ñïå-

öèôè÷åñêèõ ñâîéñòâ, äåòåðìèíèðóþùèõ

òèïè÷íîñòü, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â ýðãè÷-

íîñòè, âûñîêîé ïëàñòè÷íîñòè íåðâíîé

ñèñòåìû, íåâûñîêîì ïîòåíöèàëå çäîðîâüÿ

è êðåïîñòè òåëîñëîæåíèÿ. Ñàìîîöåíêà ïî-

ëîæèòåëüíî êîððåëèðóåò ñ ïëàñòè÷íîñòüþ

íåðâíîé ñèñòåìû, ïîòðåáíîñòüþ îáùåíèÿ,

èíòåðíàëüíûì ëîêóñîì êîíòðîëÿ, îáùèì

èíòåëëåêòîì, àãðåññèâíîñòüþ è ïîëîâîé

èäåíòè÷íîñòüþ. Íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè

îòðàæàåòñÿ â öåííîñòè íàëè÷èÿ ñ÷àñòëè-

âîé ñåìåéíîé æèçíè, çäîðîâüÿ è íàëè÷èÿ

íàäåæíûõ è âåðíûõ äðóçåé. Èñïûòûâàåìàÿ

ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè, ñîöèàëüíî îðèåí-

òèðîâàííûé ïðîôåññèîíàëüíûé ïëàí, ýêñ-

òðàâåðòèðîâàííîñòü, ñàíãâèíèñòè÷íîñòü

òåìïåðàìåíòà, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â ñîöèàëü-

íîé ýðãè÷íîñòè, õàðàêòåðèçóþò íàïðàâ-

ëåííîñòü ïîäðîñòêà íà àêòèâíóþ àäàïòà-

öèþ ê îêðóæàþùåé ñðåäå, óêàçûâàþò íà

ñòðåìëåíèå çàíÿòü äîñòîéíîå ìåñòî â îá-

ùåñòâå.

Ïîäðîñòîê Ñåâåðà îñîáî ÷óâñòâèòåëåí

ê óãðîçå è ïîäâåðæåí âíåøíèì ñòðåññàì,

îòëè÷àåòñÿ äîñòîâåðíî âûðàæåííîé èí-

òðàèíäèâèäóàëüíîé îñîáåííîñòüþ òàêèõ

ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò, êàê áåñïå÷íîñòü, äîá-

ðîòà, òåðïèìîñòü, îòêðûòîñòü, äîâåð÷è-

âîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü, æèçíåðàäîñò-

íîñòü, ýíåðãè÷íîñòü, ïðàêòè÷íîñòü, çà-
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ñòåí÷èâîñòü, ðîáîñòü, çàâèñèìîñòü îò

ãðóïïû. Ýòî ïîä÷åðêèâàåò îñîáåííîñòü

ïñèõè÷åñêîãî ôåíîìåíà ïîäðîñòêà.

Â õîäå ýìïèðè÷åñêîé âåðèôèêàöèè òå-

îðåòè÷åñêîé ìîäåëè íà ðåïðåçåíòàòèâíîé

âûáîðêå ïîäðîñòêîâ áûëà ðàçðàáîòàíà ìî-

äåëü ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà Ñåâåðà, ñîñòîÿ-

ùàÿ èç äåâÿòè áàçàëüíûõ áëîêîâ:

• èíäèâèäíûå ñâîéñòâà – îðãàíè÷åñêèå

ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè: âîçðàñ-

òíî-ïîëîâûå è èíäèâèäóàëüíî-òèïè÷åñêèå

ñâîéñòâà;

• ñàìîñîçíàíèå ––  ñîâîêóïíîñòü ïðåä-

ñòàâëåíèé ëè÷íîñòè î ñåáå, âûðàæàþùà-

ÿñÿ â êîíöåïöèè “ß”, è îöåíêà ëè÷íîñòüþ

ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé ïîñðåäñòâîì ñàìî-

îöåíêè;

• êà÷åñòâà ëè÷íîñòè – îáîáùåííûå äè-

íàìè÷åñêèå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè ñ äâóìÿ îñ-

íîâíûìè ïîäñòðóêòóðàìè òåìïåðàìåíò è

õàðàêòåð;

• ìîòèâàöèîííàÿ ñôåðà – ñîâîêóïíîñòü

äèíàìè÷åñêèõ òåíäåíöèé, íàïðàâëåííûõ

íà âûïîëíåíèå ïîâåäåí÷åñêîãî àêòà;

• èäåíòè÷íîñòü – îñîáîå ïñèõè÷åñêîå

ñîñòîÿíèå èíäèâèäà, ñîïðîâîæäàåìîå

óñòîé÷èâûì ïåðåæèâàíèåì òîæäåñòâåí-

íîñòè è öåëîñòíîñòè;

• ýìîöèîíàëüíî-âîëåâàÿ ñôåðà – ñîâî-

êóïíîñòü ýìîöèé, ÷óâñòâ è âîëåâûõ êà-

÷åñòâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ÷åëîâåê îñó-

ùåñòâëÿåò öåëåíàïðàâëåííóþ äåÿòåëü-

íîñòü;

• ñïîñîáíîñòè è îäàðåííîñòü – ïñèõî-

ëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿ-

þùèå óñïåøíîñòü âûïîëíåíèÿ äåÿòåëü-

íîñòè è ñîâåðøåíñòâîâàíèå â íåé;

• ëè÷íîñòíûé îïûò – ñîâîêóïíîñòü êîì-

ïîíåíòîâ, ñîñòîÿùèõ èç çíàíèé, óìåíèé è

íàâûêîâ, ñôîðìèðîâàííûõ â ïðîöåññå äå-

ÿòåëüíîñòè, îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ;

• äåÿòåëüíîñòü ––  ñîâîêóïíîñòü äåéñò-

âèé è ïîñòóïêîâ ëè÷íîñòè, íàïðàâëåííûõ

íà îïðåäåëåííóþ öåëü.

Íåñìîòðÿ íà îáùóþ çàêîíîìåðíîñòü

ðàçâèòèÿ, ó ñåâåðÿí èìåþòñÿ íåñîâïàäå-

íèÿ ñ ïîäîáíûìè ñòðóêòóðàìè ïîäðîñ-

òêîâ, æèâóùèõ â þæíûõ è ñðåäíèõ øèðî-

òàõ Ðîññèè. Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü

ïîäðîñòêà Ñåâåðà îò ñâåðñòíèêîâ èíûõ

ðåãèîíîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî öåíò-

ðàëüíûì ñòðóêòóðíûì íîâîîáðàçîâàíèåì

è ñèñòåìîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì ÿâëÿåò-

ñÿ ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ. Ó ïîäðîñòêîâ

Þãà òàêèì ôàêòîðîì ñòàëà äåÿòåëüíîñòü,

ñðåäíåé ïîëîñû Ðîññèè – ëè÷íîñòíûå êà-

÷åñòâà.

Â èòîãå ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî Ñå-

âåð áîãàò ñâîèì ñîäåðæàíèåì, ìíîãîîáðà-

çèåì è ñèëîþ ýìîöèîíàëüíîãî âîçäåéñò-

âèÿ íà ôîðìèðóþùóþñÿ ëè÷íîñòü ïîäðîñ-

òêà, ïðåäñòàâëÿþùóþ èç ñåáÿ ñîâîêóï-

íîñòü êîìïîíåíòîâ, âëèÿþùèõ íà åãî ñïå-

öèôèêó è íåñóùóþ â ñåáå îñîáûé ïñèõîëî-

ãè÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Òàêèì îáðàçîì, äàâàÿ ñîäåðæàòåëü-

íóþ õàðàêòåðèñòèêó ïîäðîñòêà, íåîáõîäè-

ìî ó÷èòûâàòü êàê ìåõàíèçìû èíòåðèîðè-

çàöèè ñðåäîâûõ óñëîâèé, â êîòîðûõ ðàç-

âèâàåòñÿ è ôîðìèðóåòñÿ ëè÷íîñòü ïîä-

ðîñòêà, òàê è ýêñòåðèîðèçàöèè, ïðè ïîìî-

ùè êîòîðûõ ïðîèñõîäèò èíñòðóìåíòàëü-

íîå ïðîÿâëåíèå ëè÷íîñòè êàê ñóáúåêòà,

ïðèíàäëåæàùåãî ê ðàçíûì ñèñòåìàì, âçà-

èìîäåéñòâóÿ ñ êîòîðûìè îí ïðèîáðåòàåò

è ïðîÿâëÿåò ðàçíûå êà÷åñòâà. Cïåöèôèêà

Ñåâåðà ÿâëÿåòñÿ äåòåðìèíàíòîé ïñèõîëî-

ãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ïîä-

ðîñòêà ñ óñëîâèÿìè îêðóæàþùåé ñðåäû è

ñîïðÿæåíà ñ ëè÷íîñòíûìè ñòðóêòóðíûìè

êîìïîíåíòàìè ïîäðîñòêà. Âìåñòå ñ òåì,

ðåãèîíàëüíûé ôàêòîð, âêëþ÷àþùèé â ñå-

áÿ öåëûé ðÿä êîìïîíåíòîâ ñðåäû, îêàçû-

âàåò îñîáîå âîçäåéñòâèå íà àäàïòàöèþ,

ðàçâèòèå è ôîðìèðîâàíèå ïîäðîñòêà Ñå-

âåðà, îáóñëîâëèâàÿ ôîðìèðîâàíèå ýêî-

ïñèõîòèïà åãî ëè÷íîñòè.
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